
【講師プロフィール】 1984 年 京都府亀岡市生まれ。専門学校の職員として勤務後、2012
年 9 月に飲食事業や不動産事業を行う「株式会社 minitts」を設立。１日１００食限定をコン
セプトに、美味しいものを手軽な値段で食べられるお店「佰食屋」を行列のできる人気店へ
成長させる。ランチ営業のみ、完売次第営業終了という飲食店の常識を覆す経営手法で、
飲食店でのワークライフバランスとフードロスゼロを実現し、日経ＷＯＭＡＮウーマンオブザ
イヤー2019大賞等数々の賞を受賞。 

 

 

2020 年 7 月 16 日 
 

 

  

 
 
        

今回の労務部門会セミナーは、「ワークライフバランス」「働く女性」に関連する賞を多数受賞されている『佰

食屋』の中村朱美社長を講師に迎え、コロナの逆境に負けない強い企業の作り方について熱く語っていた

だきます。飲食店の常識を覆す「1日 100食限定」というユニークな経営手法で究極の働き方改革に成功さ

れた中村社長が考える、アフターコロナに向けた今後の施策とは・・・みなさま奮ってご参加いただきますよう、

宜しくお願いいたします。 
 

       2020．９月１７日（木）１４：００～１６：００ 
        

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

      

 

  

   
     

    浪速区／ＯＲＡ大会議室 TEL:06-7668-5575   
大阪市浪速区敷津東２丁目２番８号大阪木津地方卸売市場南棟２階  

［交通］Osaka Metro御堂筋線・四つ橋線「大国町」駅から徒歩４分 
 

申込方法  下記申込書にご記入の上、9月 9日(水)までにＯＲＡ事務局へＦＡＸか mail:matsui@ora.or.jpにてお

申込み下さい。参加企業のご担当者へ改めてご連絡いたします。【お問合わせ先】ORA事務局 TEL：06-7668-5575 
 
 

第 341 回労務部門会セミナー（9/17）申込書        ＯＲＡ事務局行【FAX:06-7668-1075】 
   
会社名  TEL  

ご担当者 （役職）                 （氏名） FAX  

 参加者氏名 役 職  参加者氏名 役  職 

１   2                                                           

【講師へのご質問 記入欄】 ご記入お願いします。 

 

 

 
 

 

after コロナの時代に負けない企業の作り方 
～飲食店の常識を覆す新しいビジネスモデルに学ぶ～ 

場 所 

日  時 

参加費 

佰食屋の中村社長が熱く語る！ 

3,000 円（税込） 
 
※会員以外も同額です。是非
ご参加ください。 

第１部：14:00～15:00 講演会 

「after コロナの時代に負けない企業の作り方」  
①飲食業界＝ブラックからの脱脚 
②みんなに必要な新しい働き方～仕組みで人を幸せに～  
③売上を、減らそう。～たどりついたのは業績至上主義からの解放～ 
④自分の人生を、丁寧に生きる。～働き方改革の、その先へ～ 

第２部：15:10～16:00 中村社長を囲んでの座談会（質疑応答） 

ファシリテーター 中井貫二氏(ORA副会長・千房㈱ 代表取締役社長) 

・中村社長の講演を受けて、質疑応答形式でより具体的かつ深堀りした内容で

ディスカッションして頂きます。参加者皆様方の悩みや疑問を解消し、今後の労

務管理にお役立て頂けます。 

講師 中村 朱美氏 
（株式会社 minitts 代表取締役） 

一般社団法人大阪外食産業協会 
副会長・労務部門長 中井 貫二 

 


